
 

, واهخٔ شخشًن يا ِْ ٍتدأ يعمى ةأوهٓ يطاعرحَا هًادة اهمًٖٖاء اهؽتٖث ةقصًّا اهعًؤ

ضخٓ ٍقدم همى اهًعوْيث لايوث  ,يؽوْب يَا يٌ اهمخاب اهًقرر ةالإعاؾث إهٓ شرح اهدلاحرة

  دون أي زٕادة أو ٍقطان ةإذن الله حعاهٓ.

 ..اهطشًٖث هوماهصْٖم ؾٔ اهدمشَخَاول ةّذه اهًطاعرة اهًعإرة 
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 دمشقجامعة 

 طب الأسنانكلية 

 عملي الثانيةالسنة 

 فهرس المحاضرة

2 
 يقديث ٍظرٕث•
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7 
 يػإرة اهماهسْٖم ـٔ اهدم•
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 مقدمة نظرية 

 ٓيىىٌ يشًْعىىث عوىىٓ ٕطىىْي نأ ٕشىىب اهًخمايوىىث ةْظائؿىىُ اهقٖىىام ٕصىىخؽٖا اهشصىىى ضخىى 

 ِذه اهًرلتات حقصى إهٓ: ,اهمًٖٖائٖث اهًرلتات
 و اهشطْم اهصمرٕاتو  اهتروحَٖات يرن: غضوًة مركبات...  
 اهًعدٍٖث الأيلاح و اهًاء يرن: غضوًةلا مركبات. 

 
 ػٖر يَطوث معدنيت أملاح بشكل اهشصى ؾٔ اهًرلتات اهلاعغْٕث حْسد.  

 

 : من ًشكل الأملاح اممػدهٌة في أجساموا؟سؤال

اهطْدْٕم,  :حشموّا عَاضر يعدٍٖث يمٍْثً ةَٖث الأيلاح ةشمن رئٖصٔ يرن

 ..., ضدٕدةْحاشْٖم, لاهصْٖم

 
 أو اهَتىاحٔ اهؼىذائٔ اهىْارد يىٌ اهعَاضر ِذه عوٓ ٍططن 

 اهعَاضىر ِىذه ةايخطىاص اهَتاحىات حقْم ضٖد  اهطْٖأٍ

 وٕىأحٔ اهَتاحىات ِىذه ةخَىاول اهطٖىْان ٕقْم ذى اهخرةث يٌ

 .عوًّٖا هٖخؼذى ةدوره الإٍصان
 
 اهّغىًٖث اهقَىاة ؾٔ اهعَاضر اهًعدٍٖث ايخطاص ٕخؽوب 

 ايخطىاص يعىدل ٕمىْن و ,ٍافوىث ٍْعٖث ةتروحَٖات رةؽّا

 ِىىذه اضىىؽَا  ةًعىىدل يرحتؽىىاً  هّىىا اهّغىىًٖث اهقَىىاة

    .اهَافوث اهتروحَٖات
 

 

 إٔغاً  اهًعدٍٖث اهعَاضر ِذه ةخخزٌٕ حقْم اهتروحَٖات يٌ أٍْا  َِاك :ملاخظة
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 تصنيف العناصر المعدنية 

 ضصب: الإٍصان ةشصى اهًْسْدة اهًعدٍٖث اهعَاضر حطَؽ

  :وفرتها  حسب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :الجسن في وظيفتها حسب

 

 

 

 

 

 

 :تنظيميتالمعدنيت العناصر من ال

  اهدرفٖث اهؼدة ِريٍْات حرلٖب ؾٔ ٕدخن :امٌود
  اهعغؤ اهخقوص و اهعطتٔ اهَقن عًوٖات ؾٔ ٕدخن :امكامسٌوم

 ٕدخن عًٌ اهخلإا وخارسّا :و امبوثاسٌومامصودًوم 

غَاضر يػدٍٖث 

 زِٖدة

ٕحخاجّا اهجسى 

ةمًٖات أقن يٌ 

 يوؼ ْٕياً 100

,  اهحدٕد: يثال

,  اهَٖمن, اهزٍك

,  اهَحاس

 .اهمْةاهج

غَاضر يػدٍٖث 

 وـٖرة

ٕحخاجّا اهجسى 

ةمًٖث ألثر يٌ 

 يوؼ ْٕيٖاً 100

,  اهماهسْٖم: يثال

,  اهطْدْٕم

 .اهتْحاسْٖم
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 Caالكالسيوم 

 ٕطْي سصى الإٍصان لًٖث يٌ اهماهصْٖم ألتر يٌ أي عَطر أشاشٔ آخر. 
  ٕعد يٌ اهعَاضر اهزِٖدة ذات اهْظٖؿث اهخرلٖتٖث و اهخَظًٖٖث. 
  ْالأشَان ؾٔ اهعظام و  ؾٔ اهشصى اهماهصْٖم يرلتات % ي99ٌْٕسد ٍط. 
   إلا أن اهعظام , يٌدروكسي أباثٌتٕدخن يعظى اهماهصْٖم اهّٖمؤ عوٓ شمن

 .حطخْي إٔغاً لًٖات لتٖرة يٌ ؾْشؿات اهماهصْٖم ولرةٍْات اهماهصْٖم اهلاةوْرٕث
 

 

 

 

 

 

 

 
 واهماهصٖخٌٍْٖ ٕعًلان ةشمن يخعالس  PTHال : آليت تنظيم الكالسيوم في الذم

اهَتٖتات وٕزٕد يٌ ايخطاص اهماهصْٖم عوٓ يصخْى  ,ٕطرض لاشرات اهعظى PTHال 

 ؾٖرؾا حرلٖز اهماهصْٖم ؾٔ اهدم. ,اهؿعال Vit D3 وَٕشػ حرلٖب ال اهموْٕث,

 :وظائف الكالسيوم

 

 

 

 

 

 

 

 

إٌٔ ٕخى ادخار 

 اهماهسْٖم؟

,  اهتروحَٖات, اهػظام•

,  اهتروحَٖات اهسمرٕث

 .اهؾوٖماٍات

لٖؿ ٕخى حَظٖى ايخطاص 

غوٓ يسخْى الأيػاء 

 اهماهسْٖم؟

ٕخى ةعرٕقث ؽٖر •

يتاشرة ةْاسعث 

 3Vit Dارحتاظُ يع 

   اهفػال

لٖؿ حخى اهًحاـظث غوٓ 

حرالٖز اهماهسْٖم ثاةخث 

 ةاهًطن؟

ثرات آحخى ةفػن ح•

يػقدة ٕشخرك ـّٖا  

 ,اهفػال 3Vit Dلن يٌ 

جارات ِريْن و

ِريْن و, PTH اهدرق

 .اهماهسٖخٌٍْٖ اهدرقٔ

 حَظٖى غدد لتٖر يٌ اهفػاهٖات 

ٕػد اهًرسال اهثأٍ اهذي ٕخْسط الاسخجاةات اهخوْٕث يع يجال واسع يٌ 

 اهخَتُٖ 

 حرلٖب اهػظام والأسَان: حرلٖتث ثوظٖف

 ٕشارك ـٔ حخثر اهدم  

 ٕدخن ـٔ آهٖث اهخقوص اهػضؤ و اهَقن اهػطتٔ
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 تواجذ الكالسيوم في جسم الإنسان: أشكال

 

 ٍؿْذٕخُ عتر  الأػشٖث اهخوْٕث اهْزن اهشزٕئٔ ٕرحتػ يا اهَصتث اهشمن

 فاةن هوَؿْذ ضؼٖر ------- %45-54 يخشرد ويَخشر

 فاةن هوَؿْذ ضؼٖر اهصخرات %4 ػٖر يخشرد ويَخشر

 ػٖر فاةن هوَؿْذ لتٖر اهتروحَٖات %45-54 ػٖر يخشرد وػٖر يَخشر

 

 يرلتات يوطٖث يشخقث يٌ اهصخرٕج :امسجرات ِٔ, 

 يا عَد ارحتاؼّا ,ؤِ ذات وزن سزٕئٔ ضؼٖر

   .لا حعٖـ عتْره عتر الأػشٖث اهخوْٕثؾاهماهصْٖم 

  ِْ ًاممجشرد وامموجشراهشمن الألرر اٍخشارا. 
  مؼ/دل11-9اهقًٖث اهؽتٖعٖث هوماهصْٖم ؾٔ اهشصى.  

 

 اهًطن VSاهتلازيا 

 .امبلازما و اممصل غنى ًدوي امكامسٌوم موى سوأخذ امذي اموسط

 

 :المصل :البلازما

 ؤِ اهدم عَاضر ؾُٖ حصتص اهذي اهصائن

 ،الاضؿرار إهٓ حًٖن شؿاؾث شائوث يادة

 الأوعٖث داخن اهشزء اهدم ةلازيا وحًرن

 عوّٖا اهخرؿٖن عًوٖث حؽتٖـ ٕخى لًا اهديْٕث

 عْاين ايَّ يَزوعث اهتلازيا عٌ عتارة ِْ

 .اهخخرر

 وعْاين اهخخرر, سٌَْٖٕترٖؿاه عوٓ حطخْي

 حخرر ياٍا عوٓ حطخْي اٍتْةث ؾٔ حؤخذهذهك 

 EDTAيرن 

 ٍطخاج هْعا ياٍا حخرر ؾٔ الأٍتْةث, لا

 اهدم لرٕات يا اخرى يره يزسُ ًٕمٌ ولا

 .عَُ اهًؿطْهث اهطًراء
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 الأهمين  عن  السؤال عند

( السنننيةية ) التشخيصننني 

 فنن  لمعننرةيا اللرلسنني  

 أسنار  بلترب  نق   الد 

 والنقصرن. الزةردا

 :المرتبطت بمعايرة الكالسيوم الموجود بالذم الحالاث التشخيصيت والمرضيت

 على:يدل تركيز الكالسيىم في الدم  ارتفاع

 .فرط هشاط جارات امدرق 
 اهعظام وزٕادحُ ؾٔ اهًطن اهماهصْٖم ؾٔل اٍطلا :ةٌمأمراض امػظام اموخ. 
 اهعقد اهتوؼًٖث ؾٔ اهخّاةٔ يخؽْر ويزيٌ ٕطدث حمخلات خوْٕث يرض :ٌدئامساركو.   
 حخرٕىب حىدرٕشٔ  َٕخز عَُ ,حماذر ورئ ختٖد ٕطٖب ٍقٔ اهعظام :ورم امولي اممجػدد

   .يًا ٕؤدي إهٓ حطرٕر اهماهصْٖم ةشمن لتٖر إهٓ اهدم ,ؾٔ ةَٖث اهّٖمن اهعظًٔ
 ٍشاط زائد ؾٔ اهؼدة اهمظرٕث يًا ٕؤدي إهٓ زٕادة ؾٔ إؾراز ِريْن  :ثواذر كوشٌوؼ

   .داء اهصمري + ارحؿا  حْحر شرٕأٍ + ةداٍثوِذا ٕؤدي إهٓ :  ,اهمْرحٖزول
 عٌ ٍقص اهخّْٕث ضٖد حصاعد ِذه اهطًْعث عوٓ  َٕخز :الاخمضاض امجوفسي

  .حؿمٖك اهماهصْٖم يٌ يرلتاحُ اهؿْشؿْرٕث
 الأيراض اهصاةـ ذلرِا حؤدي إهٓ ارحؿا  ٍصتث اهماهصْٖم :ملاخظة يامة جدا  

 .واهعمس ػٖر ضطٖص ةاهدم

 :يدل على تركيز الكالسيىم في الدمانخفاض 

 كصور جارات امدرق.  
 اهًعْٕىث عٌ حىأذي اهزػاةىات ثدائًث ؾٔ اهشّاز اهّغًٔ ٍاحش اعؽراةات :امداء امزلاكي  

 .اهًْسْدة ؾٔ الأيعاء
  ِىْ يشىموث ؾىٔ ال :ن امػظ امٌمVit D3  ٌاهًصىؤول عى

 .حْعا اهماهصْٖم ؾٔ اهعظام
 ضاهىىث شىىتّٖث ةًىىرض هىىٌٖ اهعظىىام همَّىىا حطىىٖب  :امرخ  د

وٍقص حعظىى  ,وِْ عتارة عٌ ٍقص حموٖس اهعظام ,الأؼؿال

 .عَد اهؽؿن Vit D3و  ,ػغارٕؽ اهًَْ ٍخٖشث ٍقص اهموس
  إشّال دائى يا اهخّاب اهوصان وؾقر اهدم :امسبٌرو.  
 الأيعاء هصتب يْععٔ أو عام م ؾٔهصْٖاهما ٍقص ايخطاص.  

يغ/دل حطدث ٍْةات حشَشٖث عغوٖث خاضثً  7عَديا ٕخدٍٓ يقدار اهماهصْٖم عٌ 

خٔ وِذه اهطاهث حمرر عَد اهَصاء اه, امجكززؾٔ ٍّإات الأؼراف ؤِ يا حعرف ةاشى 

 .حصخأضن اهؼدة اهدرفٖث يا سارحّا
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 :معايرة الكالسيوم الموجود بالدم

 :مبدأ المعايرة

ًىادة عىٌ ؼرٕىـ فٖىاس ضشىى يطوىْل يشّْل هِٔ عًوٖث حطدٕد حرلٖز  :دجمٌةاممػاًرة ام

 .اهلازم يا ِذه اهًادة واهْضْل إهٓ ٍّإث اهخؿاعن عٖاري ُٕصخخدم لإسراء اهخؿاعن اهمًٖٖائٔ
ةْسىْد يشىعر اهماهصىئٌٖ اهىذي , EDTAأو حخوٖىب اهماهصىْٖم ةًرلىب  قٖىدٕخى حع :مبدؤيا

   .عَد اٍخّاء اهًعإرة لامع إمى برثلاميأصفر ٕخطْل هٍُْ يٌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تعقيد )تخليب( الكالسيوم
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 عًناهؼرٕقث 

ٍصىىخخدم هوًعىىإرة أٍتْةىىان ٕؽوىىـ عوىىٓ أضىىدًِا الأٍتىىْب اهشّىىْل, واٗخىىر الأٍتىىْب  (1

 اهشاِد, وًٍوؤِا ةاهًقادٕر اهخاهٖث:
 

 ةٖشر شاِد )ش( ةٖشر يشّْل )م(

 1 ين ةلازيا 
 15 (12,4ين ياءات اهتْحاشْٖم  )ٍٔظاي 
 1ٌٖين لاهصئ   

 1( 5.1ين لاهصْٖم شاِد  )يوغ 
 15 ين ياءات اهتْحاشْٖم 
 1  ٌٖين لاهصئ 

 

 . EDTAطوْل ًٍعإر للًا يٌ اهًطوْهٌٖ اهًشّْل و اهشاِد ة (,
 ٍصخًر ةاهًعإرة ضخٓ ٕخؼٖر هْن اهًشعر يٌ الأضؿر اهلايا إهٓ اهترحقاهٔ.  (3
 EDTAوهىٖمٌ )ح م( , )ح ش( ضشىى اهًصىخّوك ةاهًعىإرة,  EDTAٍطدد ةعدِا ضشى ال (5

 .اهشاِد ةاهخرحٖبلن يٌ اهًشّْل و اهًصخّوك هًعإرة
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 :اهطصاب

 هطبق املاهون:  

 ت ش

ح ش
 
ت م 

ح م
 

  ضٖد:

 هَا ةاهَصتث يشّْل وِْ اهتلازيا ؾٔ اهماهصْٖم حرلٖز ِْ :ت م  

 ال ضشى ةُ ٕقطد :ح م EDTA   ةاهعَٖث اهماهصْٖم ةًعإره هوقٖام ٍطخاسُ اهذي 

 اهًشّْهث
 :حرلٖز اهشاِد وِْ يعوْم ةاهَصتث هَا ت ش 

 ال ضشى :ح ش EDTA  اهشاِد ؾٔ اهماهصْٖم ٕرهاهًع ٍطخاسُ اهذي 

 

 وهدَٕا:

  يوغ(  5.1حرلٖز اهشاِد( 

 هوخطْٕن إهٓ )دل( 155ٍغرب ب 
  تلازيايقدار يا أخذ يٌ اه 1ٍغرب ب 

 :ًصبح مدًوا املاهون  

        
ح م

ح ش
 ت م 

 

   
ح م

ح ش
 ت م  

 

 وٍططن عوٓ اهَاحز ةْاضدة يوغ/دل

ضطوَا عوٓ   ثابت امجدوًل ِْ و 52,4أي  15/55وإذا عرةَا اهرفى اهَخاج ب 

 مول/لةال   ز اهَاح
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 اهمْاشؽ:

  ٍظائ 12,4ياءات اهتْحاشْٖم  
 :ٍظائ  52,4ين يٌ ياءات اهطْدْٕم  35يٌ اهماهصئٌٖ ؾٔ  724ٕذاب  امكامسئٌن 

 EDTA:  يغ يٌ إٕخوٌٖ ذَائٔ الأيٌٖ رةاعٔ خلات اهطْدْٕم ؾٔ اهًاء اهًقؽر 564ٕذاب

 ين ياء يقؽر  45,وٕمًن ضخٓ 
 

  مؼ/دل111امكامسٌوم امخزًن: 

يغ يَّا وحخظ ؾٔ فوٖن يٌ  45,م ْٕزن 115ةطرارة  CaCO3حشؿؽ ؾطًات اهماهصْٖم 

ن ي 155, ٕمًن اهطشى إهٓ  ين يٌ ضًظ لوْر اهًاء اهَظائ 426اهًاء ذى حذاب ةْشاؼث 

 ةاهًاء اهًقؽر 

 

  مؼ/دل11امكامسٌوم امػٌاري : 

 15إهٓ 1ًٕدد اهماهصْٖم اهخزٌٕ ةَصتث          
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 ؾرٕـ عًؤ اهمًٖٖاء اهطْٖٕث:

Waseem Alloush 
Kinan Hassan 

Mouhammad Sharabi 

 يطًد وهٖد اهعًد
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