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جراف"القواعد العامة لكتابة  "ال��  

ــوع  -1 الموضـ  ��ــطر ا"!ول فقط  ــم) �� السـ واحـد سـ ــة أحرف (تقريبـا  ــافـة تعـادل خمســ  .اترك مســ
  

ــرف-2 ــحــــــ بــــــ ــة  ــلــــــ ــمــــــ جــــــ ــل  كــــــ ــدأ  ــبــــــ تــــــ   ). capital(  أن 
 

جــــــمــــــلــــــة.-3 كــــــل  نــــــهــــــايــــــة   �� ــحــــــة  واضــــــ  (.) ــع  تضــــــ   أن 
  

ــم.-4 ــي ق Gــ� ال ــات  ــIم ع ــل  ك ــع  ــب ــاســـــق.ات ــن ــت وم واضـــــح  ــط  ــخ ال ــون  ــك ي ان   Oــ ع ــرص    واح
  

فـعــل    -5 الـ ثـم  فــاعــل  ــالـ ب تــك  لـ جـمـ لــةابــدأ  مـ جـ لـ لـ نــاســـبــة  مـ هــايــة  نـ اي  او  او صـــفــة  مـفـعـول    .ثـم 
  

تــكــتــبــه.   -6 الــذى  ــوع  لــلــمــوضـــ ــب  والــمــنــاســـ ــحــيــح  الصـــ الــزمــن  ــتــخــدم    اســـ
  

ــل    -7 ــم ــج ال ــدام  ــخ ــإســــت ب ــك  ــي ــل ــةع ــط ــبســــي واضــــح.   ال  �cــعــ م ــة  ــل جــم ــل  ــك ل ــكــون  ي   وأن 
  

وأخـــرى.   -8 كـــلـــمـــة  كـــل   � fgبـــ ــافـــة  مســـ ك  Gبـــ� وذلـــك  خـــطـــك   � fgــ تـــحســـ  ��   اجـــتـــهـــد 
  

ا"!فــــــــكــــــــار. -9 وتــــــــرابــــــــط  ــق  تــــــــنــــــــاســــــــ  Oعــــــــ   احــــــــرص 
  

10-    flحـوا تــب  كـ تـ ان  نــك  مـ لــب  طـ ��   80يـ مــة  لـ ن    كـ مـ قـرب  يـ مــا  اي  يــل  مـ ا"يـ او  جـراف  �� لــة.   15الـ مـ   جـ
  

يــة.   -11 � fا"نـجـلـ� ــالـلـغــة  ب تـهــا  ــابـ كـت قـبــل  كـتــب  ــتـ سـ مــا  عـن  الـعـربـيــة  ــالـلـغــة  ب افـكــار  تـكـون  ان    حــاول 
  

  يمكن استخدام بعض المقدمات ان كانت مناسبة للموضوع الذي ستتكلم فيه.  -12

No one can deny that ……… plays an important role in our life .

It's a lovely chance to talk about one of the most interesting 

subjects and express my deep feelings towards it. 
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 "بد من قراءة القطعة كاملة بهدوء .  ①

f الجمل واذا قابلتك كلمة صعبة حاول أن تعرف معانها من خIل السياق .  ②
�uنفهم معا 

 ابحث عن المقصود بها من خIل ترجمتك للقطعة .  - او تحتها خط  سميكاذا وجدت كلمة بخط   ③

 mention  مذكورة -يذكر  writer  كاتب aim  هدف 

 title  عنوان  suitable  مناسب opinion  رآى

 refer to  يش�f إmean   l  تعthink  �c  تعتقد  -رآيك 

 passage  القطعة  word  كلمة main idea  الفكرة ا"!ساسية

 here  هنا  underlined  تحته خط stand for  يرمز لـ

 there  هناك pronoun  ضم�opposite  f  عكس

 The same  نفس refer to  يش�f إantonym  l  مضاد 

 meaning  معWhy  �c  لماذا synonym  مرادف 

 When  مWhere  Gc  أين  ?In what ways  بأى الطرق ؟ 

①  .Give a suitable title of the passage  اعط عنوان مناسب للقطعة 

② ?What is the main idea of the passage  ما هى الفكرة ا"ساسية للقطعة ؟

�③ ?What does the underlined word.......refer to  إl ما تش�f هذه الكلمة ......؟

�④  ?...........What do you think of  ماذا تعتقد بشأن ..؟

�⑤ ?What’s the passage about  تش�f القطعة ؟ عما
�⑥ ?............Do you think  هل تعتقد ...؟

 ⑦ ?Do you like .................? Why ?Why not  هل تحب ...؟ ولماذا ؟ او ولما " ؟

 ⑧ ...........The opposite of (....................) is  عكس كلمة ........يكون.............. 
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�

  

  2022البرجرافات الوارده فى امتحانات المحافظات السابقه
  

 Your favourite hobby. 1  محافظة الجيزة ( شمال الجيزة)  - محافظة القاهرة إدارة روض الفرج

 Your visit to the zoo 2  محافظة أسيوط- محافظة القاهرة (الجمالية)

 Your favourite book. 3  محافظة القاهرة إدارة المرج

 Your best friend 4  المنوفيه (قويسنا) -محافظة القاهرة (دار السلام)
    محافظة الاسكندرية (العجمى) 

 A visit to the pyramids. 5  محافظة الجيزة (العمرانية) 

 My family 6  أسيوط (منفلوط)  –محافظة الجيزة (كرداسة) 

 My school rules 7  محافظة أسوان -محافظة المنيا 

 How to stay safe online 8  الدقهلية (بلقاس)

 A famous sports star 9  محافظة القليوبية (بنها) 

 A day on the beach 10  القليوبيه (الخانكه)-محافظة القليوبية (شرق شبرا)

 A fantastic day you spent 11  محافظة الغربية ( السنطة) 

 Your favourite school subject 12  محافظة المنوفية (منوف) -محافظة الشرقية (غرب الزقازيق) 

 A holiday you spent in a nice place 13  محافظة المنوفية (شبين الكوم)

 your last holiday 14  البحر الاحمر (الغردقة)

 What can you do on holidays? 15  الأزهر (مطروح) 

 A trip to a nice place you visited 16  محافظة الشرقية (كفر صقر)

 A trip you made – A trip to Alexandria 17  الأزهر (لمنيا) –شمال الاسماعيلية 

  A review of a restaurant you visited 18 

 Voluntary work 19  محافظ بنى سويف  –محافظة الغربية (شرق طنطا) 

 Your favourite sports star 20  محافظ الدقهلية (شرق المنصوره) 

 Your daily life 21  محافظة الدقهلية (اجا) 

 Your typical school day 22  الجيزة (الصف)  – محافظة المنيا (سمالوط) 

 Your holiday 23  محافظة البحيرة ( دمنهور)

 A funny short story you have just read. 24  محافظة كفر الشيخ (دسوق) 

 Your favourite story 25  محافظة البحيرة (ايتاى البارود)

 Your favourite sport - The sport you like most. 26  غرب اسكندريه  -محافظة دمياط (فارسكور)  

 Your favourite sports star  27  محافظة الاسماعيلية
  A description of your classroom 28 

 A holiday you spent in a nice place 29  محافظة الفيوم ( شرق الفيوم) _ (يوسف الصديق) 

 Your favourite food 30  البحيرة (كوم حماده)  –محافظة بنى سويف 

 What you like to eat much 31  محافظة الفيوم (اطسا) 

 Your favourite meal 32  محافظة دمياط (دمياط الجديدة) 
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 My favourite subject 33  محافظة أسيوط 

 Healthy food 34  محافظة قنا ( نجع حمادى) 

 Your typical school day 35  محافظة سوهاج 

 your favourite hobby 36  محافظة الأقصر ( اثينا )

  Nature 37 

 Technology makes our life easy 38  محافظة السويس (إدارة شمال التعليمية)

  

 " زيارة إl حديقة الحيوان "

“A visit to the zoo” 

 
Last weekend, I went to the zoo.  , حديقة الحيوان. عطلة نهاية ا"!سبوع الما�� lذهبت إ  

I went with my family.  . Guذهبت مع أ�  

We went by car.  .ذهبنا بالسيارة 

We arrived early in the morning.  .الصباح الباكر �� وصلنا 

We had breakfast there.  .فطار هناك  تناولنا ا"�

We saw a lot of animals.  .من الحيوانات fرأينا كث� 

I saw the monkey.  .رأيت القرد 

It eats bananas. .يأكل الموز 

My brothers liked the elephant.  .احبوا الفيل Guأخوا 

It is very big.  .ًجدا fإنه كب� 

We took many photos.  .من الصور fأخذنا كث� 

We were happy.  .كنا سعداء  

We enjoyed a lot. .ًا fاستمتعنا كث� 

We returned home late at night.  منتصف الليل.عدنا ��  للبيت متأخرا 

It was a nice visit. .كانت زيارة رائعه 
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جراف هذه بعض  الورقات  الGc تساعد �� سؤال ال��

 أو " عن نفسك"  "عائلتكالكتابة عن "

“Your family”” yourself 
My name is Ali. ."Oاسمى "ع  

I have a big family.  .ة fلدى أ�ة كب� 

My mum’s name is Amira.  ." ة fاسم أمى " أم� 

She is a teacher.  . هى تكون معلمة  

She works at school . .مدرسة �� هى تعمل 

She is very helpful.   . هى متعاونة  

She helps the students. .هى تساعد الطلبة  

My dad is a doctor. He works at hospital.  .مستشفى ��  أ�u يكون طبيب .هو يعمل 

He is very kind. He helps the poor.  .(هو) عطوف جداً.(هو) يساعد الفقراء  

I have two sisters, Sama and Mona.  ." �cسما و م " � fgعندى أخت 

They are twins. . هما توأم 

I am in prep one.  . الصف ا"ول ا"عدادي �� أنا 

I go to Giza preparatory school for boys.  . � fgة ا"عدادية للبن � fمدرسة الج� lأذهب إ 

My favourite subject is English.  .ى � fنجل�   مادGu المفضلة هى ا"�

My mother helps us to practise our hobbies. . أمى تساعدنا � نمارس هوايتنا 

My father tells us funny stories.  يح� لنا قصص مضحكة �uأ. 

I love my family so much.  .ًا fكث� Guأنا أحب أ� 

It is a great family . . إنها أ�ة عظيمة  
  

 ""العمل التطوعى
 

“Voluntary work” 
I like helping people. .أنا أحب مساعدة الناس 

I like voluntary work. . أنا أحب العمل التطوعى 

It’s a great job in our life. .حياتنا �� أنه عمل عظيم 

We do voluntary work on Saturday. . نقوم بالعمل التطوعى يوم السبت 

My sister and I help in children’s hospital.  .مستشفي ا"طفال �� أنا وأخGc نقوم بالمساعدة 

We read stories to them, too. .نقوم بقرأه القصص لهم , آيضا 

It’s great!  ! عظيم !  إنه ��

You can do voluntary work in many places .  .أماكن عديدة �� تستطيع أن تقوم بالعمل التطوعى 

You can help orphan children. . تستطيع أن تساعد ا"!طفال اليتامى 

They really need help.  .َهما يحتاجون المساعدة حقا 

Helping poor people is important. .مساعدة الفقراء مهمة 

You can give them money.  . تستطيع أن تعطيهم النقود 
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 " العائلة"  "�� ا"�ة"افضل شخص 
 

“The best person in my family” “My family” 

“A person in my family” 
My name is Mona. . �cاسمي م  

I have a big family.  .ة fعندى أ�ة كب�  

I have one sister and one brother. .عندى أخت و أخ  

My sister Radwa is two years old.  . � fgرضوى لديها سنت Gcأخ  

She is very beautiful. .ًهى جميلة جدا  

My brother is fifteen years old  سنة .  15أخى لديه  

My father is a doctor. My mother is a teacher. . طبيب وأمى معلمة �uأ  

I love all my family .  .كلها Gcأنا أحب عائل 

my father is the person I like most. .  أ�u هو الشخص الذى أحبه أك��

He works hard.  .(هو) يعمل بجد 

He buys clothes for me every month.  . كل شهر l بسIى م Gيش� 

He gives me money every day.  المال f
�cكل يوم.هو يعطي 

His life is busy  .حياته مزدحمه 

but he spends much time with me studying new lessons. 
�� مذاكرة دروس جديدة ىلكنه يق�� وقت كث�f مع . 

I love him so much. .ًا fأنا أحبه كث� 

When I find a problem, I discuss it with him. .عندما اجد مشكلة ,أناقشها معه 

He helps me to practise my hobbies.  Guل� أمارس هوايا �u( هو ) يساعد. 

He encourages me so much.    . ًا fكث� f
�cهو يشجع 

 

 
 

 ""عب جمباز مشهور" 
 

“A famous gymnast” “A sports woman” 
Habiba Marzouk is a top gymnast in Africa.  .أفريقيا �� تعد حبيبه مرزوق أفضل "عبه جمباز 

She lives in Cairo with her family. . القاهرة مع أ�تها �� ( هى ) تعيش 

Habiba has a very busy life.  . حبيبه لديها حياة مزدحمة 

She goes to school and she studies hard.  المدرسة وتذاكر بجد .هى lتذهب إ 

In the evenings, she trains hard.  المساء  , هى تتدرب �� بجد. 

She wants to go to the Olympics. . ا"!وليمبياد l( هى ) تريد أن تذهب إ 

Habiba’s family always helps her. . أ�ة حبيبه كانت تساعدها دائما 

She eats healthy food. .(هى) تأكل طعام صحى 

All the Egyptians like Habiba  . . يحبون حبيبه � fgكل الم�ي 

They want her to achieve her goals. . (هم) يريدون لها أن تحقق أهدافها 

Last week, I met her.   . ا"!سبوع الما�� , أنا قابلتها 

I took a selfie with her.  .أخذته سيلفى معها 

She is a great sports woman.  . هى سيدة رياضية عظيمة  
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 "مادGu المفضلة" 
 

“My favourite subject” 
My favourite subject is English. . المفضلة Guى هو ماد � fنجل�  ا"�

I have English every day at school. .المدرسة ��ى كل يوم  � fأنا لدى انجل� 

My English teacher is Mr Ahmed.  Gية عندى .  أحمدمس� � fهو معلم اللغة ا"نجل� 

He is very kind. . ًهو عطوف جدا 

He helps me a lot.  .ًا fكث� �uهو يساعد 

I have an English test weekly.  .ية � fعندى إمتحان أسبوعي لمادة اللغة ا"نجل� 

I always get the full mark. . الدرجة النهائية Oأحصل دائما ع 

I like watching English films on TV. . التلفاز Oية ع � fم ا"نجل�Iأحب مشاهدة ا"!ف 

I borrow books in English from the library.  . ية من المكتبة � fكتب باللغة ا"نجل� fأستع� 

That helps me improve my language a lot.  . ًا fكث� Gcلغ � fgتحس �� �uوهذا يساعد 

I hope to travel to England to speak English well. 

ية جيداً.  � fا ل� أتحدث ا"نجل� Gإنجل� lأنا أسافر إ �cأتم   
 

 "القواعد المدرسية" 
 

“School rules” 
School rules are important.  .القواعد المدرسية مهمة 

We always wear our school uniform.  . نرتدى دائما الزى المدر� 

We always help each other.  .دائما نساعد بعضنا البعض 

We always listen to the teachers carefully.  بحرص .دائما � fgالمعلم lنستمع إ 

We always do our homework.  .نقوم بعمل الواجب دائما 

We never forget our pencil cases or notebooks. . نن� المقلمات او الكراسات " 

In the classroom, students don’t talk to each other. . ب مع بعضهاIالفصل ، " تتكلم الط �� 

When I want to ask our teacher, I put my hand up. 

.Oع!Iعندما أريد أن أسال معلمنا ، أقوم برفع يدى ل 

It’s important to come to school on time.  .الوقت المحدد �� من المهم أن تأGu للمدرسة 

Following the school rules is useful.  . إتباع القواعد المدرسية مفيد 

I love my school.  . Gcأنا أحب مدرس  

I always follow rules. . أنا أتبع القواعد دائما  
 أ
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 " Guحيا �� "يوم 
 

“A day in my life” “My day “  
“What I do every day” “daily routine”” your school day” 
I get up at 6 o’clock in the morning.  السادسة صباحا �� .استيقظ 

I wash my face.    أغسل وجهى. 

I usually have breakfast with my family .  . Guفطار مع أ�   عادة أتناول ا"�

I go to school by bus. .المدرسة با"!توبيس lأذهب إ 

I have six lessons a day. . اليوم �� لدى ست حصص 

I play with my friends at break.  .الفسحة �� !uألعب مع أصدقا  

I come back home at 2:30 p.m  الساعه  اعود ��  .2.30للبيت 

I have a shower in the afternoon.  .أخذ دش بعد الظهر  

I do my homework in the evening.  . المساء �� أقوم بعمل الواجب 

I watch TV with my family on weekends. .عطلة نهاية ا"سبوع �� Guأشاهد التلفاز مع أ� 

Sometimes, we go to the park and play on Saturday. 
 أحيانا ، نذهب إl الحديقة ونلعب يوم السبت .

I go to bed early. .ًالنوم مبكرا lأذهب إ 

That helps me to get up early. .ًأن أستيقط مبكرا �uوهذا يساعد 
 

  

 "أعمال أقوم بها �� البيت"
 

“Jobs I do at home” 
I always help my family at home.  . البيت �� Guأنا دائماً أساعد أ� 

I get up at seven. . تمام الساعة السابعة �� أستيقظ 

I make my bed.   تيب �يرى Gأقوم ب� . 

I go to school on time. . الميعاد �� Gcمدرس lأذهب إ  

I never get up late.  .أنا " أستيقظ متأخراً أبدا 

After school I have my lunch and do my homework. 
 المدر�. بعد المدرسة أقوم بتناول الغداء وعمل الواجب  

At night, I prepare my bag.   f
Gcحقيب � fبالليل أقوم بتجه�. 

Then I go to bed.  .النوم lبعد ذلك أذهب إ  

I don’t watch TV the night before school days.  .ليلة المدرسة �� " أشاهد التلفاز 

At the weekend, I help my mother clean up the house. 
 البيت . �� عطلة نهاية ا"!سبوع ، أساعد امى �� تنظيف 

I also go shopping if my family wants something. 
. !  أذهب إl التسوق لو أ�Gu أرادت ��
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 "النجم الريا�� المفضل " 
 

“My favourite sports star” 
Mohamed salah is my favourite sports star.  .ح هو النجم الريا�� المفضل لدىIمحمد ص 

He is 1.75 meters tall.  اً. 1.75طوله Gم� 

He is quite short for a footballer.  .كونه "عب كرة قدم Oع fحد ما قص� lهو إ 

He has got curly hair and a beard. . لديه شعر مجعد ولحية 

He usually has a big smile.  .لديه ابتسامه عريضة 

He is a fast runner.   عداء �يع هو . 

He scores a lot of goals. .من ا"!هداف fيحرز كث�  

He is very kind.  . ًعطوف جدا 

He is very friendly.  .ًهو ودود جدا  

He always talks to his fans.  .محبينه lهو دائما يتكلم إ  

He gives money to build school and hospitals. .ينفق ا"!موال لبناء المدارس والمستشفيات   

He plays for a team in England.  . ا Gانجل� �� يلعب لفريق 

It’s Liverpool football club. .إنه فريق نادى ليفربول 

Many Egyptians watch his matches.  .يشاهدون مبارياته � fgمن الم�ي fكث� 

They feel very happy when salah scores goals.  

 يشعرون بالسعادة عندما يحرز صIح ا"!هداف. 
 

 

 

 

 

 "شخصية �� كتاب"  "همشهور  "قصص
 

“A famous story”” A character in a book” 
My favourite book is “Oliver Twist” . "المفضل هو "أوليفر تويست �uكتا. 

It’s about a poor boy.  . fإنه عن ولد فق� 

He is orphan.  .هو يتيم 

His mother dies when he is a boy. . fمه ماتت عندما كان صغ� 

He lives nine years with a bad woman. .عاش تسع سنوات مع إمراءة سيئة 

He eats very little. .كان يأكل القليل 

He works hard. .كان يعمل بجد 

Thieves take him.  .أخذه اللصوص 

They want him to steal.  .أرادوا منه ان ي£ق 

Oliver is a brave boy.  .أوليفر ولد شجاع 

He leaves the thieves and lives with a good man. .ترك اللصوص وعاش مع رجل صالح 

In the end, he lives a happy life.  .النهاية, عاش حياة سعيدة �� 
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 "كتا�u المفضل"
 

“My favourite book” 
I love reading so much.  .ًا fأحب القراءة كث� 

Last week, I read a book about life in the mountains. 
 ا"!سبوع الما�� ، قرأت كتاباً عن الحياة �� الجبال .

I go to the library twice a week. .ًأسبوعيا � fgالمكتبة مرت lأنا أذهب إ  

It has a lot of books. .ه fبها كتب كث�  

I borrowed a book. .قُمت بإستعاره كتاب  

The book was good.  اً.جيدكان الكتاب 

but there was some information I don’t believe.  

 ولكن كان هناك بعض المعلومات  الGc " أصدقها. 

I asked my teacher. . سألت معلمى 

He told me it is a children’s story!  ! انها قصة أطفال �u  أخ��

I understood the idea.   فهمت الفكرة 

I told the story to all my friends.  .بالقصة  !uت كل أصدقا  أخ��

They were very surprised when I told them. .تهم � جداً عندما أخ�� fgكانوا مندهش 

I think reading is very useful for all people. . أعتقد أن القراءة مفيده جداً لكل الناس 

I advise everyone to read a lot.  .ا fأنصح كل إنسان أن يقرأ كث� 
 

 "صديقى المقرب" 
 

“My best friend” 
I have many friends.  .من ا"!صدقاء fلدى كث� 

But Khaled is my best friend.  هو صديقى المقرب. خالدلكن 

He is the same age as me. .Oهو نفس العمر مث  

I met him first at school. . المدرسة �� قابلته اول مرة 

He is tall and thin. .هو طويل و رفيع 

He has a long, curly hair. . لديه شعر طويل ومجعد 

He is very kind and funny. .هو عطوف جداً ومرح 

We walk to school every day together. .المدرسة سوياً كل يوم lنم�� إ  

He is very good at maths.  .مادة الرياضيات ��  (هو) جيد 

He always helps me at maths. .مادة الرياضيات �� �uهو دائما ما يساعد 

He is clever. .هو ماهر  

I help him at English. . ية � fمادة اللغة ا"نجل� �� (أنا) أساعده 

We both like playing football.   . كل منا يحب لعب كرة القدم 

It’s our favourite hobby.  .إنها هوايتنا المفضلة  

We go to the club on Fridays to practise football. 
 نذهب إl النادى يوم الجمعه لنمارس كرة القدم. 
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 "التكنولوجيا" 
 

“Technology”” Technology in my classroom” 
 

I love technology.  .أنا أحب التكنولوجيا 

My favourite hobby is playing video games.  .المفضلة Gcلعب ألعاب الفيديو هو هواي  

I usually play them on my laptop.  . f �u ب توب الخاصIال O(أنا) عادة ألعبهم(ألعاب الفيديو) ع 

I like to spend all day playing video games.  .لعب ألعاب الفيديو �� أنا أحب أن أق�� يومى 

I have to go to school. .المدرسة lأن أذهب إ fOلكن يجب ع 

My school uses technology.  .تستخدم التكنولوجيا Gcمدرس  

My classroom has got many important things. .من ا"!شياء المهمة fبه كث� Oفص  

They are very useful. .ًمفيدين جدا  

We often use tablets.  .نستخدم غالباً اجهزة التابلت  

There are two laptops.  .ب توب" � fgيوجد اتن  

There is a printer, too.  .يوجد طابعة آيضا  

We don’t use mobile phone in the classroom.  .الفصل ��  " نستخدم الهاتف المحمول 

My favourite lesson is computer studies.  .l!"المفضلة هى حصة الحاسب ا f
Gcحص  

At break, I look at websites for new video games.   

�� الفسحة , أنظر �� بعض الموقع عO الفيديوهات الجديدة   

Modern technology changed our lives a lot.  .ًا fت حياتنا كث� fالتكنولوجبا الحديثة غ� 

Nowadays, most people use it in many ways.   

  بطرق مختلفة.   معظم الناس يستخدمونها هذه ا"يام

Young people use it all their time. .الشباب يستخدمونها طول الوقت 
 

 "أيهما تحب , الطبيعة أم التكنولوجيا"
 

“Nature” 

“Which I like more, nature or technology” 
 

I love nature. . أنا أحب الطبيعة 

I like walking and watching trees. 
 .أنا أحب الم�� ومشاهدة الشجر 

I don’t like being in the house .  .البيت �� (أنا) " أحب أن اكون 

I like being in the garden.  . الحديقة ��  أنا أحب التواجد 

I love looking at the sky.  .السماء lأحب النظر إ 

At school, I always go outside at break. . الفسحة ���� المدرسة دائما أخرج  
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I don’t go outside when it’s very hot or cold .  

 " أخرج عندما يكون الجو حار جداً أو بارد جداً. 

Also, technology is very important for our life. . حياتنا ��  التكنولوجيا مهمة آيضا 

Technology makes our life easier.  .التكنولوجيا تجعل حياتنا أسهل 

Both nature and technology are important for our life. 
�� حياتنا.  � fgمن الطبيعة والتكنولوجيا مهم Iك 

 

 

نت" Gن�  "كيف تبقى آمنا عO ا"�
 

“How to keep safe online” 
Most of us like technology.  .معظمنا يحب التكنولوجيا 

We like to go online. .نت Gن�  نحب أن ندخل عO ا"�

We should always try to stay safe online. .نت Gدائما عند ا"تصال با"ن� � fgيجب أن نبقى أمن 

When you are online, you need to follow some rules to stay safe. 

نت ، تحتاج أن تتبع القواعد لتبقي آمناَ. Gعندما تكون متصل با"ن� 

First, keep your password secret.  .ًأو"ً ، إجعل الرقم ال£ى �يا 

Don’t make friends with people you don’t know online.  

 " تكون صدقات مع أناس " تعرفهم. 

Don’t tell people your personal information.  .تخ�� الناس عن معلوماتك الشخصية " 

Don’t send photos to people you don’t know. .أناس " تعرفهم lترسل الصور إ " 

If you are worried about something, tell a parent or a teacher. 

! , أخ�� والدك أو معلمك.   لو شعرت بالقلق بخصوص ��

Don’t answer a phone call or a video call from people you don’t know. 

 " تجيب عfO مكالمة هاتفية أو مكالمة فيديو من أناس " تعرفهم.

You must be very careful on using modern technology. 

 يجب أن تكون حريصاً �� استخدام التكنولوجيا الحديثة. 
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 �uالمفضل""مكا 
 

“My favourite place”” A visit to the pyramids” 
 

Egypt is a beautiful country. .م� دولة جميلة  

There are many interesting places in it. . من ا"!ماكن الممتعه fيوجد فيها كث� 

The pyramids in Giza are my favourite place. .المفضل �uة هى مكا� fأهرامات الج� 

I like visiting the pyramids.  .(أنا)  أحب زيارة ا"!هرامات  

Last week, I went to the pyramids. .ا"!هرمات lا"!سبوع الما�� , ذهبت إ 

I went there with my family.  . Guهناك مع أ� lأذهب إ  

We took a lot of pictures.  .من الصور fأخذنا كث�  

We enjoyed a lot. اً. استمتعنا fكث�  

I saw many tourists. .من السياح fرأيت كث�  

I talk to them in English.  .ية � fنجل�   تكلمت معهم با"�

We were very happy.  ًكنا سعداء جدا  

My father knows a lot about the pyramids.  .عن ا"!هرامات fيعرف الكث� �uأ 

He likes reading about the ancient Egyptians.   .القدماء � fg(هو)يحب القراءة عن الم�ي 

He tells us many interesting information when we visit the pyramids. 
�u كث�f من المعلومات عندما   نزور ا"هرامات. يخ��

I am very proud of my country.  .أنا فخور ببلدى 
 
 
 

 سبوع الماضية" " عطلة نهاية ا"! "نزهة �� حديقة ا"زهر"
 

“A picnic at Al Azhar Park”” My last weekend” 
 

Last weekend, we visited my uncle in Cairo.  

  ، زرنا عمى �� القاهرة.  عطلة نهاية ا"!سبوع الماضية

We had a picnic in Al Azhar Park. .حديقة ا"!زهر ���هة   قمنا ب��

We ate delicious food.   .تناولنا طعاما لذيذ 

Then we played games.  .بعد ذلك قمنا باللعب 

My brother, Ali rode his bike.  .ركب الدراجة Oأخى ع  

We enjoyed our time.  .استمتعنا بوقتنا 

Al Azhar Park is a beautiful place.  حديقة ا"!زهر مكان جميل.  

You can do many activities there. .من ا"!نشطة هناك fتستطيع أن تقوم بكث� 

It’s really wonderful.  .إنها حقاً رائعة 

I hope to go there one day with my friends.  . f
!uهناك مع أصدقا lان أذهب إ �cأتم 

It will be a very nice trip.  .ًستكون رحلة جميلة جدا 

But we should keep it clean. . ولكن يجب أن نحافظ عليها نظيفة 
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"  " يوم عO الشاطئ "  " الصيف الما��
 

“A day on the beach”” What did you do last summer”? 
“A fantastic day you spent” “A holiday you spent in a nice place” 

Last summer, the weather was very hot.  . ًالصيف الما�� كان الجو حار جدا 

We decided to go to the beach in Hurghada.   .الغردقة �� قررنا أن نذهب إl الشاطئ 

I went there with my family.  . Guذهبت هناك مع أ�  

Hurghada is a beautiful city. .الغردقة مدينة جميلة 

My sister made a sandcastle on the beach. .الشاطئ Oصنعت قلعة رملية ع Gcأخ 

The beaches were very interesting. .ًالشواطئ كانت ممتعه جدا  

I swam in the sea.  .البحر �� لقد عُمت 

I climbed the mountains.  .تسلقت الجبال 

We enjoyed our time a lot. .ًا fاستمتعنا بوقتنا كث� 

My mother made us a delicious meal.   .أمى صنعت لنا وجبة لذيذة  

My father told us some funny stories.  . تنا قصص مسلية  أمى أخ��

It was a typical day.  . كان يوم نموذجى 

In the evening, I enjoyed the beautiful view on the beach. 
�� المساء ، استمتعت بالمنظر الجميل عO الشاطئ. 

I’m looking forward to visiting Hurghada again next summer.  
 أنا أتطلع إl زيارة الغردقة مرة أخرى الصيف القادم. 

 

 " رحلة قمت بها " 
 

“A trip I made” 
Last summer, I went on a trip to London with my school.  

 . Gcلندن مع مدرس lإ Guالصيف الما�� ، ذهبت مع أ� 

My favourite place was Windsor castle. .المفضل هو قلعة ويندسور �uمكا 

We went there by train.  .ذهبنا هناك بالقطار 

We walked around the castle. . تجولنا حول القلعة 

My favourite activity was a ride on London Eye . .نشاطى المفضل هو ركوب عجلة لندن 

There was a beautiful view of the city from the top.  

 يوجد منظر جميل للمدينة من القمة.

This trip helped us to improve our English.  .ية � fاللغة ا"نجل� � fgتحس ��  الرحلة ساعدتنا 

We spoke English all the time.  .ية طول الوقت � fتحدثنا با"نجل� 

It was a very nice trip. .كانت رحلة رائعة 

We took a lot of photos.  .من الصور fأخذنا كث� 

We stayed there for two weeks. . � fgبقينا هناك لمدة أسبوع 
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 " أجازة �� باريس " 
 

“A visit to Paris” “A holiday in Paris”” A journey I went on” 
I visited Paris with my family last year. .   زرت باريس مع أ�Gu العام الما��

Paris is a large city for a holiday.  . جازةIة ل fباريس مدينة كب�  

We had a wonderful time. .قضينا وقتا ممتعا  

There is so much to see and do.  . لتفعله وتراه fيوجد كث�  

The food is delicious. .الطعام لذيذ  

I ate many kinds of food.  من الطعام.أنا تناولت fأنواع كث� 

We visited the Eiffel Tower. برج ايفل .  زرنا 

from the top we had a view of city.  .من القمة راينا منظر للمدينة 

We visited museums . .زرنا المتاحف 

We had a picnic in the Luxembourg Gardens. .حدائق لكسمبورج ���هة    قمنا ب��

We went on a boat on River Seine. . � fgنهر الس �� ذهبنا �� رحلة بالقارب 

Near our hotel there was a busy market.  مزدحمبالقرب من الفندق كان يوجد سوق . 

I bought a T-shirt and some postcards.  .يدية ت وبعض البطاقات ال�� fش� f
Gu يت Gاش� 

People in Paris are so kind. .ًجدا � fgباريس عطوف �� الناس 

They helped me a lot.  .ًا fكث� �uساعدو 
 

 

 " � �gا"!رز بالل  " 
 

“Rice pudding” 
Rice Pudding is an Egyptian dish.  .هو طبق م�ى � �gا"!رز بالل  

Its ingredients are Rice, water, milk and sugar. .والسكر � �gمكوناته ا"!رز والماء والل 

Some people like it very tasty   .بعض الناس تحبه حلو المذاق 

They add much sugar in it. .من السكر فيه f(هم) يضيفون كث� 

Other people like to add some nuts and raisins on the top. 

 بعض الناس تحب إضافة المك£ات والزبيب عO القمة. 

I like to add some cinnamon.  .(أنا) أحب إضافة بعض القرفة 

You can try to make it by yourself at home . .البيت �� تستطيع أن تصنعها بنفسك 

There are many recipes for this dish online.   

نت.  Gا"ن� Oمن الوصفات لهذا الطبق ع fيوجد كث�  

Choose your favourite and you can ask your mum for help. 

 اخ�G المفضل لك واطلب من والدتك المساعدة . 
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 "  / Gcطبقى المفضلوجب  " 
 

“My favourite dish / meal” 
We have many kinds of foods in Egypt. .م� ��  لدينا أنواع عديدة من الطعام 

My favourite dish is koshari.  .ى  طبقى المفضل هو الك£�

It is a delicious dish   طبق لذيذ.إنه 

It is easy to make. . من السهل أن تصنعها  

I like it with rice, pasta and tomatoes. .أنا أحبه با"!رز والمكرونة والطماطم  

There isn’t any meat in it.  .يوجد لحمة فيه " 

It is very popular in Egypt. .م� �� إنه مشهور جدا 

I love it very much. .ًا fأنا أحبه كث� 

All my family love it.  . تحبه Guكل أ� 

You can eat this meal in many restaurants. من المطاعم fكث� ��  تستطيع أن تأكل هذه الوجبة 

All the Egyptians like this meal. .يحبون هذه الوجبة � fgكل الم�ي 

My mother makes it once a week.  .ا"!سبوع ��  أمى تصنعه مرة 

I like it a lot.  .ًا fأنا أحبها كث� 

I have Koshari with my friends after playing football.  
f بعد لعب كرة القدم. 

!uى مع أصدقا  أنا أتناول الك£�

 " زيارة إl مطعم" " " زيارة للمقهى
 

“A visit to a café” “A visit to a restaurant” 
I visited a nice café yesterday.  .لقد زرت مقهى لطيف با"!مس 

I went with my family.  . Guذهبت مع أ� 

It looks beautiful.  .تبدو جميلة 

It is clean   .إنها نظيفة 

The prices are good.  .ا"!سعار جيدة 

My mum had fish. .أمى تناولت سمك 

My dad and I had pizza with my brother. . ا مع أخى � Gتناولنا البي� �uأنا و أ 

We had cakes after lunch. .تناولنا كيكه بعد الغداء 

I had basbousa.  .تناولت البسبوسه 

My brother had kunafa. .أخى تناول الكنافة 

I prefer the café that looks over the Nile.  .تطل عى النيل Gcأفضل المقهى ال  

The view was fantastic.  رائعاً. كانالمنظر 

I enjoyed fresh air.  بالهواء المنعش.  تأستمتع 
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لكتابة عن اي شخص مشهورل  
“A famous person” 

 

Today, I’m going to talk about a famous person. .اليوم سأتكلم عن شخصية مشهوره 

Most of people like him. . معظم الناس تحبه 

I think it will be a great topic. .اعتقد انه موضوع عظيم 

We are going to talk about an Egyptian person. .سنتكلم عن شخص م�ى 

He was born in Egypt. .م� �� وُلد 

When he was young, he was clever .ًكان متفوقا , fعندما كان صغ� 

He studied hard. .ذاكر بجد 

He studied in university in Egypt. .م� �� درس بالجامعة 

He achieved his goal. .حقق أهدافه 

He became famous. .ًأصبح مشهورا 

I’m proud of him. .أنا فخور به  

I want to be famous like him. .أنا أريد أن اكون مشهور مثله 

I study hard to achieve my goal. . �� أدرس بجد � أحقق هد

He is kind and helpful. .هو عطوف ومتعاون 

He helps his friends in his field. .مجاله �� هو يساعد أصدقائه 

He has got many prizes in his field. .مجاله �� حصل عfO جوائز عديدة 
 
 
 

 الطعام المفضل / الطعام الصحى
“My favourite food / Healthy food” 
 “Food we should or shouldn’t eat” 

 

Food is very important for us. .الطعام مهم جداً لنا 

There are many kinds of food. .ة من الطعام fيوجد أنواع كث� 

Food can be healthy or unhealthy. . صحى fقد يكون الطعام صحى أو غ� 

We should eat healthy food. . يجب أن نأكل طعام صحى 

A healthy meal shouldn’t be too spicy. . ًالوجبة الصحية " يجب أن تكون حاره جدا 

My favourite foods are salad and meat. . طعامى المفضل هو السلطة واللحمة 

I eat salad with each meal. . أتناول السلطة مع كل وجبة 

It is very healthy. .ًإنها صحية جدا 

I always have vegetables every day. .وات كل يوم  دائما أتناول الخ��

Meat and chicken are good for heath. . اللحمة والدجاج جيده للصحة 

Some people eat lots of pizzas and cakes. .ا والكيكة � Gمن البي� fبعض الناس تأكل كث� 

They have some health problems. . لديهم بعض المشاكل الصحية 

you mustn’t eat unhealthy food. .صحى fيجب أن تأكل الطعام الغ� " 

We need to look after our health. .بصحتنا �cنحتاج أن نعت 
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 هوايتك المفضلة 

My favourite hobby 

I have many hobbies.  .من الهوايات fلدى الكث�  

I like reading books.  .أنا أحب قراءة الكتب  

My favourite hobby is reading.  .المفضلة هى القراءة Gcهواي 

I always read in my free time.  .وقت فراغى �� دائما أقرأ الكتب 

I always read in the library. .المكتبة �� دائما أقرا 

I go the library every week.  .المكتبة كل أسبوع lأذهب إ 

The library is near my house. .l �  المكتبة قريبة من م��

I borrow a lot of books from the library. .من الكتب من المكتبة fكث� fأستع� 

I should be quiet at the library.  .المكتبة �� يجب أن أكون هادئ 

Reading gives us a lot of information. .من المعلومات fالقراءة تعطينا كث� 

  

 "يوم �� مزرعة" 
“A day on a farm” 

I went to the farm last week.  .   ذهبت إl المزرعة ا"!سبوع الما��

I went there by bus.  .هناك با"!توبيس lذهبت إ  

I went with my family.   . Guذهبت مع أ� 

The weather was very nice.  .ًالطقس كان لطيفا 

We arrived there in the morning.  .الصباح �� وصلنا هناك 

We went to the fields.  .الحقول lذهبنا إ 

There were a lot of plants and grass.  .من النباتات والعشب fكان يوجد كث� 

We saw a lot of animals and birds. . من الحيوانات والطيور fرأينا كث� 

We saw many cows and chicken.  .من البقر والدواجن fرأينا كث� 

We rode the donkey.  .ركبنا الحمار 

We had lunch on the farm.  المزرعة.تناولنا �� الغذاء 

We ate eggs and cheese. .أكلنا البيض والجبنة  

We drank orange juice.  .برتقال fبنا عص� �� 

I played football with my cousins. .لعبنا كرة القدم مع أو"د عمى  

We had a nice day. .استمتعنا بيومنا  

We were very happy.  .َكنا سعداء جدا  

We returned home in the evening. .المساء ��  عدنا للبيت 
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اياتل لكتابة عن الهو  

“My hobbies”” your favourite hobby” 
 

Everyone should have a hobby. .كل شخص يجب أن يكون لديه هواية 

I have two different hobbies. . � fgمختلفت � Ggعندى هواي 

I like sports and drawing pictures. .أحب الرياضة ورسم الصور 

 I play football and basketball .ألعب كرة القدم وكرة السلة 

I watch football matches on TV. .التلفاز fOأشاهد مباريات كرة القدم ع 

I watch basketball matches in the club. .النادى �� أشاهد مباريات كرة السلة 

Sports make my body strong.  .الرياضة تجعل جسمى قوى 

Playing sports helps me study well. .ًأن أذاكر جيدا �uلعب الرياضة يساعد 

In my free time, I draw pictures. .وقت فراغى , أقوم برسم الصور �� 

I draw faces. أرسم وجوه . 

I put them in my room. . f
Gcغرف �� أضعهم 

 

 

لكتابة عن العادات الأسبوعيةل  

“My usual week” 
 

I usually get up at seven o’clock. .تمام السابعة �� عادة أستيقظ 

I like sports. .أحب الرياضة 

I play basketball on Tuesdays. .ثاءIألعب كرة السلة أيام الث 

I go swimming on Mondays. . � fgالسباحة أيام ا"ثن lأذهب إ 

I play football on Sundays. .ألعب كرة القدم أيام ا"!حد 

I like watching football matches on TV on Saturdays. 

 أحب مشاهدة مباريات كرة القدم عO التلفاز أيام السبت.

I like listening to music. .الموسيقى lأحب ا"ستماع إ 

I play the drums in a band. .فرقة موسيقية �� أعزف عO الطبلة 

I sometimes do voluntary work. .أحيانا أقوم بعمل تطوعي 

I like helping at the children’s hospital. .مستشفي ا"!طفال �� أحب تقديم المساعدة  

I play games with the children. .ألعب ا"!لعاب مع ا"!طفال 

I read them stories. .أقرأ لهم القصص 

It’s great. .عظيم !  إنه ��
 

 
 

 

 

darsenglizy.com


