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Identificamos los elementos naturales y elementos sociales. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de Conocemos los alimentos de la biodiversidad para cuidar nuestra salud. 

 Identificamos la relación de los elementos naturales y sociales que aportan a la nutrición 

..Compartimos acciones en familia para convivir sin violencia. 

Identificar la relación entre los elementos naturales y sociales de su comunidad que aportan a la 

nutrición de la familia. 

. 

Observa la imagen y responde: ¿Qué actividad están realizando las personas? 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Elementos naturales, lo constituyen el agua, el suelo, el aire, la flora y la fauna. Estos 
se presentan de manera natural sin la intervención de la mano del hombre. 

 
Los elementos sociales son los creados por el hombre, como casas, puentes, fábricas, 
vehículos de transporte. Para lo cual hace uso de algunos elementos naturales. 
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 La biodiversidad: 
La biodiversidad es la variedad de plantas y animales ubicados en un territorio. 
Esta diversidad de seres vivos es importante porque nos provee recursos para la 
salud del hombre, como alimentos y medicinas. 

 Áreas Naturales Protegidas (ANP): 
Las áreas naturales protegidos (ANP), son espacios de territorio que alberga 
variedad de plantas y animales y su propósito es la conservación de estas 
especies para asegurar su reproducción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identifica la relación de los elementos naturales y sociales que benefician a la alimentación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Reflexiona:   

 

  

 

Dibuja y escribe los elementos naturales de tu 

comunidad 

  

 

 

 

 

 

Responde ¿qué actividades realizan en tu 

comunidad para la alimentación? 

 

 

 

 

 

 

Escribe los elementos naturales que 

observas en la imagen  
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Escribe los elementos sociales que 

observas en la imagen  
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Reflexiona: ¿Qué pasaría con la alimentación si se acabaran los 
elementos naturales de tu comunidad? Dibuja y escribe tu respuesta   

Dibuja  

 

 

 

 

 

 

Escribe 

-----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 

 

 
Evalúa tus metas  

Lo logré 

 

Estoy intentando 

 

Necesito apoyo 

 
Identificaste los elementos naturales 
y sociales. 

   

Identificaste los elementos sociales 
que benefician a la alimentación. 

   

Reflexionaste sobre la importancia 
de los elementos naturales. 

   

 


